
CETTE SEMAINE, LE CHEF VOUS PROPOSE...
lundi 20 novembre 2023 mardi 21 novembre 2023 mercredi 22 novembre 2023 jeudi 23 novembre 2023 vendredi 24 novembre 2023 samedi 25 novembre 2023 dimanche 26 novembre 2023

DEJEUNER

SALADE DE BLÉ AUX CAROTTES ET 

OIGNONS ROUGES

SALADE D'ENDIVES PARFUMÉES AU 

VINAIGRE DE CIDRE
BETTERAVES VINAIGRETTE

SALADE ICEBERG, CROÛTONS DE 

PAIN D’ÉPICES ET VINAIGRETTE AU 

CHÈVRE

PÂTÉ DE CAMPAGNE ET 

CORNICHON

CAROTTES RÂPÉES VINAIGRETTE 

AUX NOIX
FEUILLETE AU FROMAGE 

COLOMBO DE PORC STEAK HACHE DE BŒUF AU JUS SAUCISSES CHIPOLATAS RÔTIES FILET DE COLIN SAUCE A L'ANETH SAUCE BOLOGNAISE
PILONS DE POULET RÔTI AUX 

HERBES DE PROVENCE

PAUPIETTE AU SAUMON SAUCE À 

L'OSEILLE

PDT VAPEUR FRITES / POTATOES SEMOULE DE BLE SPAGHETTIS POMMES DE TERRE  RISSOLEES SEMOULE AUX ÉPICES

HARICOTS PLATS CAROTTES PERSILLEES
SALADE BATAVIA À LA 

VINAIGRETTE

YAOURT NATURE MIMOLETTE FROMAGE BLANC FROMAGE FRAIS FRAIDOU NATURE CAMEMBERT BLEU

FRUITS DE SAISON
COMPOTE DE POIRES ALLÉGÉE EN 

SUCRE

ASSIETTE DE FRUITS DE SAISON 

(POIRE, POMME, ANANAS)

CACOU (CLAFOUTIS AUX CERISES 

NOIRES)
SALADE D'ANANAS ILE FLOTTANTE FRUITS

DINER

 CHOU-FLEUR EN VINAIGRETTE POTAGE DE LÉGUMES POTAGE DE LÉGUMES SALADE DE  LENTILLES MACEDOINE DE LEGUMES 
BOUILLON DE LÉGUMES AUX 

VERMICELLES
POTAGE PARMENTIER

HACHÉ AU VEAU SAUCE 

MOUTARDE
OMELETTE A LA CIBOULETTE

GRATIN DE CHOU VERT A LA 

CHAIR A SAUCISSE
NUGGETS DE POULET LASAGNE DE LEGUMES PIZZA MARGHERITA ESCALOPE DE DINDE 

COQUILLETTES BOULGOUR CRÉOLE RIZ

HARICOTS BEURRE BOUQUETS DE BROCOLI
SALADE ICEBERG À LA 

VINAIGRETTE
PETITS POIS À L'ÉCHALOTE

FROMAGE FRAIS DEMI-SEL YAOURT AROMATISÉ FROMAGE FRAIS COTENTIN FROMAGE FONDU CARRÉ YAOURT AROMATISÉ FROMAGE BLANC YAOURT NATURE

MOUSSSE CHOCOLAT FRUITS DE SAISON COMPOTE DE FRUITS PÊCHES AU SIROP FRUITS MILLE FEUILLE
COMPOTE DE POMMES ET 

FRAMBOISES ALLÉGÉE EN SUCRE


