
Edité le 14/12/2023
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : SO255601 - ESAT LES ATELIERS DU VIEUX CHATRES
Menu : Menu Déjeuner Hiver 2023
Convive : PATIENT FORT (D)
Repas : DÉJEUNER Date : 08/01/2024

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
Salade de pommes de terre
sa... Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative à la présence d'allergènes dans cette recette.

Escalope de veau hachée au
jus Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Côte de porc jus au thym Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Blé créole         X                     

Brocolis aux oignons Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Purée aux brocolis           X                   

Gouda           X                   

ESAT Fromage allégé           X                   

Yaourt aux fruits           X                   

Yaourt nature           X                   

Clémentines Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Compote aux trois fruits Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 

SOL WEB - page 1 sur 21 



Edité le 14/12/2023
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : SO255601 - ESAT LES ATELIERS DU VIEUX CHATRES
Menu : Menu Déjeuner Hiver 2023
Convive : PATIENT FORT (D)
Repas : DÉJEUNER Date : 08/01/2024

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : SO255601 - ESAT LES ATELIERS DU VIEUX CHATRES
Menu : Menu Déjeuner Hiver 2023
Convive : PATIENT FORT (D)
Repas : DÉJEUNER Date : 09/01/2024

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Céleri rave sauce rémoulade   X             X   X       X 

Bâtonnets de surimi et
sauce...     X   X           X X   X   

Beignets de calamars sauce
t...         X     X X   X       X 

Escalope de dinde au poivre
... Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Mélange aux 5 céréales   X     X                 X   

Fondue d'épinards Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Purée au potiron           X                   

Fromage frais Cotentin           X                   

ESAT Fromage allégé           X                   

Yaourt aromatisé           X                   

Yaourt aux fruits           X                   

Compote de pommes et
abricot... Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : SO255601 - ESAT LES ATELIERS DU VIEUX CHATRES
Menu : Menu Déjeuner Hiver 2023
Convive : PATIENT FORT (D)
Repas : DÉJEUNER Date : 09/01/2024

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : SO255601 - ESAT LES ATELIERS DU VIEUX CHATRES
Menu : Menu Déjeuner Hiver 2023
Convive : PATIENT FORT (D)
Repas : DÉJEUNER Date : 10/01/2024

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Lentilles parfumées au vinai...   X             X           X 

Mousse de canard et
cornichon         X X     X   X         

Boulettes au boeuf et au
pou...         X X               X X 

Pommes de terre rissolées Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Purée de pommes de terre           X                   

Petits pois aux oignons Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Fromage fondu Vache Picon           X                   

ESAT Fromage allégé           X                   

Yaourt aux fruits           X                   

Yaourt nature           X                   

Assiette de fruits frais (an... Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Compote de pommes et
pêches Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : SO255601 - ESAT LES ATELIERS DU VIEUX CHATRES
Menu : Menu Déjeuner Hiver 2023
Convive : PATIENT FORT (D)
Repas : DÉJEUNER Date : 10/01/2024

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : SO255601 - ESAT LES ATELIERS DU VIEUX CHATRES
Menu : Menu Déjeuner Hiver 2023
Convive : PATIENT FORT (D)
Repas : DÉJEUNER Date : 11/01/2024

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
Salade d'endives parfumées
a...   X             X           X 

Salade de riz au thon   X             X     X     X 

Jambon blanc Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Colombo de légumes, riz
créo...   X             X   X       X 

Purée au potiron et patate d...           X                   

ESAT Fromage allégé           X                   

Tomme blanche           X                   

Bleu           X                   

Yaourt aux fruits           X                   

Crème saveur vanille           X         X         

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : SO255601 - ESAT LES ATELIERS DU VIEUX CHATRES
Menu : Menu Déjeuner Hiver 2023
Convive : PATIENT FORT (D)
Repas : DÉJEUNER Date : 11/01/2024

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : SO255601 - ESAT LES ATELIERS DU VIEUX CHATRES
Menu : Menu Déjeuner Hiver 2023
Convive : PATIENT FORT (D)
Repas : DÉJEUNER Date : 12/01/2024

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Betteraves à la vinaigrette ...   X             X           X 

Mousse de canard et
cornichon         X X     X   X         

Parmentier au colin d'Alaska         X X           X       

Parmentier au potiron et au ...       X X X                   

Salade batavia à la vinaigrette   X             X           X 

Purée aux brocolis           X                   

Fromage fondu carré           X                   

Camembert           X                   

ESAT Fromage allégé           X                   

Yaourt aux fruits           X                   

Salade d'orange à la cannelle Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Compote de pommes et cassis
... Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative à la présence d'allergènes dans cette recette.

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : SO255601 - ESAT LES ATELIERS DU VIEUX CHATRES
Menu : Menu Déjeuner Hiver 2023
Convive : PATIENT FORT (D)
Repas : DÉJEUNER Date : 12/01/2024

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : SO255601 - ESAT LES ATELIERS DU VIEUX CHATRES
Menu : Menu Déjeuner Hiver 2023
Convive : PATIENT FORT (D)
Repas : DÉJEUNER Date : 13/01/2024

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Salade batavia à l'échalote   X             X           X 

Salade de riz au thon   X             X     X     X 

Cuisse de poulet rôtie au jus                             X 

Sauté de poulet au jus de vo... Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Purée de pommes de terre Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Chou-fleur au paprika Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Fromage croûte noire
Montcadi           X                   

ESAT Fromage allégé           X                   

Yaourt aromatisé           X                   

Yaourt aux fruits           X                   

Crumble aux pommes
parfumé à...         X X                   

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : SO255601 - ESAT LES ATELIERS DU VIEUX CHATRES
Menu : Menu Déjeuner Hiver 2023
Convive : PATIENT FORT (D)
Repas : DÉJEUNER Date : 13/01/2024

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : SO255601 - ESAT LES ATELIERS DU VIEUX CHATRES
Menu : Menu Déjeuner Hiver 2023
Convive : PATIENT FORT (D)
Repas : DÉJEUNER Date : 14/01/2024

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
Semoule épicée au butternut
...         X X                   

Rôti de boeuf au jus Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative à la présence d'allergènes dans cette recette.

Steak haché de boeuf poêlé Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pâtes torsadées Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative à la présence d'allergènes dans cette recette.

Haricots beurre persillés Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Purée aux carottes Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative à la présence d'allergènes dans cette recette.

Fromage frais Tartare nature           X                   

ESAT Fromage allégé           X                   

Yaourt aux fruits           X                   

Fromage blanc           X                   

Crème dessert saveur vanille           X                   

Mille-feuille         X X                   

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : SO255601 - ESAT LES ATELIERS DU VIEUX CHATRES
Menu : Menu Déjeuner Hiver 2023
Convive : PATIENT FORT (D)
Repas : DÉJEUNER Date : 14/01/2024

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : SO255601 - ESAT LES ATELIERS DU VIEUX CHATRES
Menu : Menu Diner Hiver 2023
Convive : PATIENT FORT (D)
Repas : DÎNER Date : 08/01/2024

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Salade batavia à l'échalote   X             X           X 

Mousse de canard et
cornichon         X X     X   X         

Filet de colin d'Alaska rôti...                       X       

Raviolis à la sauce tomate   X     X           X         

Quartiers de pommes de
terre... Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Riz créole Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Yaourt nature           X                   

Compote aux trois fruits Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : SO255601 - ESAT LES ATELIERS DU VIEUX CHATRES
Menu : Menu Diner Hiver 2023
Convive : PATIENT FORT (D)
Repas : DÎNER Date : 09/01/2024

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Oeuf dur à la vinaigrette   X             X   X       X 

Potage de légumes   X     X X                   

Croque au chèvre et oignons
...         X X         X       X 

Jambon blanc Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Purée de pommes de terre Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Salade iceberg à la vinaigrette   X             X           X 

Fromage frais Cotentin           X                   

Riz au lait et caramel           X                   

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : SO255601 - ESAT LES ATELIERS DU VIEUX CHATRES
Menu : Menu Diner Hiver 2023
Convive : PATIENT FORT (D)
Repas : DÎNER Date : 10/01/2024

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Bouillon du pot au feu aux v...         X                     

Steak haché de boeuf poêlé Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Gratin de légumes pois
chich...   X     X X     X             

Semoule aux épices         X                     

Poêlée de légumes Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative à la présence d'allergènes dans cette recette.

Yaourt nature           X                   

Compote aux trois fruits Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Mousse au fromage blanc
parf...           X                   

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : SO255601 - ESAT LES ATELIERS DU VIEUX CHATRES
Menu : Menu Diner Hiver 2023
Convive : PATIENT FORT (D)
Repas : DÎNER Date : 11/01/2024

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
Bâtonnets de surimi et
sauce...     X   X           X X   X   

Crème aux lentilles           X                   

Merlu blanc sauce à l'oseille         X X           X     X 

Escalope de dinde au poivre
... Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Farfalles (papillons)         X                     

Epinards à la béchamel         X X                   

Tomme blanche           X                   

Assiette de fruits de saison... Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Compote de poires allégée Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : SO255601 - ESAT LES ATELIERS DU VIEUX CHATRES
Menu : Menu Diner Hiver 2023
Convive : PATIENT FORT (D)
Repas : DÎNER Date : 12/01/2024

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Carottes râpées à la vinaigr...   X             X           X 

Bâtonnets de surimi et
sauce...     X   X           X X   X   

Jambon blanc Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Farfalles au thon et à la to...   X     X X           X       

Gratin de farfalles à la dinde         X X                   

Farfalles (papillons)         X                     

Pommes de terre à la vapeur Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Fromage fondu carré           X                   

Compote de fruits allégée en... Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : SO255601 - ESAT LES ATELIERS DU VIEUX CHATRES
Menu : Menu Diner Hiver 2023
Convive : PATIENT FORT (D)
Repas : DÎNER Date : 13/01/2024

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Bâtonnets de surimi et sauce...     X   X           X X   X   

Potage de légumes   X     X X                   

Pizza au thon, câpres, mozza...         X X           X       

Pizza reine         X X                   

Riz créole Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Salade batavia à la vinaigrette   X             X           X 

Yaourt aromatisé           X                   

Clémentines Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : SO255601 - ESAT LES ATELIERS DU VIEUX CHATRES
Menu : Menu Diner Hiver 2023
Convive : PATIENT FORT (D)
Repas : DÎNER Date : 14/01/2024

Nom de la recette
Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Non

renseigné Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Potage de légumes           X                   

Pilons de poulet rôti aux he... Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Riz créole Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Carottes braisées au jus de
... Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative à la présence d'allergènes dans cette recette.

Fromage frais Petit moulé
ai...           X                   

Fruits de saison Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

                

                

                

                

                

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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