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CETTE SEMAINE, LE CHEF VOUS PROPOSE..

lundi 22 avril 2024

BETTERAVE VINAIGRETTE

ESTOUFFADE DE BOEUF FACON
CARBONADE

POMMES DE TERRE SAUTEES

CAMEMBERT

FRUITS DE SAISON

CELERI RAVE RAPE PARFUME AU
VINAIGRE BALSAMIQUE

GRATIN DE PATES TORSADEES AU
BROCOLI, CHEDDAR ET
MOZZARELLA

FROMAGE BLANC

DES DE PECHE A LA CREME

mardi 23 avril 2024

MERLU BLANC SAUCE A L'OSEILLE
SEMOULE AUX EPICES
PETITS POIS AUX OIGNONS
FROMAGE FRAIS COTENTIN
COMPQOTE AUX TROIS FRUITS

ALLEGEE EN SUCRE (POIRE, POMME,
BANANE)

SALADE DE HARICOTS VERTS A
L'ECHALOTE

PIZZA MARGHERITA

SALADE LAITUE A LA VINAIGRETTE

YAOURT NATURE ET SUCRE

DIPLOMATE, GELEE DE GROSEILLE & = QUATRE QUART CREME ANGLAISE

9 AMANDE GRILLEE

I 9 RADIS NOIR, CAROTTE ET
CAROTTES RAPEES A LA CIBOULETTE  CACAHUETES, VINAIGRETTE GARAM

mercredi 24 avril 2024 jeudi 25 avril 2024 vendredi 26 avril 2024 samedi 27 avril 2024

INDE
DEJEUNER __,.—-C‘

TABOULE AUX TOMATES CONFITES,

OIGNONS ROUGES ET HERBES CHOU ROUGE PARFUME AU

VINAIGRE DE CIDRE

QUENELLE AU COLIN D'ALASKA ET
SARDINEAUX PETITS LEGUMES

MASALA FRATCHES
POULET TANDOORI MERGUEZ COTE DE PORC JUS AU ROMARIN PARMENTIER DE CANARD
RIZ THAI FRITES/ POTATOES MELANGE AUX 5 CEREALES
POELEE DE LEGUMES AU BOUILLON
JARDINIERE DE LEGUMES DE VOLAILLE (CAROTTE HARICOT | SALADE BATAVIA A LA VINAIGRETTE
CHAMPIGNON])
CHEVRE COULOMMIER YAOURT NATURE ET SUCRE TOMME BLANCHE

COMPOTEE DE BANANE, MANGUE,
CITRON VERT AU CURCUMA &
CRUMBLE COCO

FRUITS AU CHOCOLAT
(POMME,BANANE,POIRE)

SMOOTHIE BANANE, POMME ET

POT DE CREME AUX EPICES FRAISE

GOUTER

DINER

6

SALADE DE HARICOTS LINGOTS AUX

SALADE BATAVIA AUX CROUTONS OIGNONS ROUGES

CAROTTES RAPEES CHOU-FLEUR SAUCE CURRY

BEIGNETS DE CALAMARS ET
QUARTIER DE CITRON

OEUF DUR SAUCE TOMATE ET PERSIL

HACHIS PARMENTIER DE BCEUF GRATINE AU FROMAGE ITALIEN

CROQUE-MONSIEUR

BLE PILAF AU BOUILLON DE
VOLAILLE

DUO DE COURGETTES JAUNES ET
VERTES A L'ECHALOTE /
COURGETTES FRAICHES SAUTEES

RIZ CREOLE SALADE BATAVIA A LA VINAIGRETTE

FROMAGE BLANC YAOURT NATURE ET SUCRE FROMAGE FONDU CARRE YAOURT AROMATISE

COMPOTE DE POIRES ALLEGEE EN
SUCRE

SALADE DE FRUITS FRAIS (BANANE,

ANANAS ROTI A LA CANNELLE FRAISE, POMELO, POMME)

FRUITS DE SAISON

Produit de la mer ) 4
durable 7

0 Nouveauté

dimanche 28 avril 2024

SALADE DE POMMES DE TERRE AU
CHOU, THON ET OIGNON
CARAMELISE

ESCALOPE MILANAISE

HARICOTS BEURRE PERSILLES

FROMAGE BLANC

TARTE FINE AUX POMMES ET A LA
RHUBARBE

CONCOMBRE A LA VINAIGRETTE

AIGUILLETTES DE POULET AUX
9 RAISINS SECS

MACARONIS
EPINARDS A LA BECHAMEL
FROMAGE FRAIS FRAIDOU NATURE

LIEGEOIS CHOCOLAT



