
CETTE SEMAINE, LE CHEF VOUS PROPOSE...
lundi 22 avril 2024 mardi 23 avril 2024 mercredi 24 avril 2024 jeudi 25 avril 2024 vendredi 26 avril 2024 samedi 27 avril 2024 dimanche 28 avril 2024

INDE

DEJEUNER

BETTERAVE VINAIGRETTE CAROTTES RAPEES A LA CIBOULETTE

RADIS NOIR, CAROTTE ET 

CACAHUÈTES, VINAIGRETTE GARAM 

MASALA

QUENELLE AU COLIN D'ALASKA ET 

SARDINEAUX PETITS LEGUMES

TABOULÉ AUX TOMATES CONFITES, 

OIGNONS ROUGES ET HERBES 

FRAÎCHES 

CHOU ROUGE PARFUMÉ AU 

VINAIGRE DE CIDRE

SALADE DE POMMES DE TERRE AU 

CHOU, THON ET OIGNON 

CARAMÉLISÉ

ESTOUFFADE DE BOEUF FAÇON 

CARBONADE
MERLU BLANC SAUCE A L'OSEILLE POULET TANDOORI MERGUEZ CÔTE DE PORC JUS AU ROMARIN PARMENTIER DE CANARD ESCALOPE MILANAISE

POMMES DE TERRE SAUTÉES SEMOULE AUX EPICES RIZ THAI FRITES/ POTATOES MÉLANGE AUX 5 CÉRÉALES

PETITS POIS AUX OIGNONS JARDINIERE DE LEGUMES

POÊLÉE DE LÉGUMES AU BOUILLON 

DE VOLAILLE (CAROTTE HARICOT 

CHAMPIGNON)

SALADE BATAVIA À LA VINAIGRETTE HARICOTS BEURRE PERSILLÉS

CAMEMBERT FROMAGE FRAIS COTENTIN CHEVRE COULOMMIER YAOURT NATURE ET SUCRE TOMME BLANCHE FROMAGE BLANC

FRUITS DE SAISON

COMPOTE AUX TROIS FRUITS 

ALLÉGÉE EN SUCRE (POIRE, POMME, 

BANANE)

POT DE CRÈME AUX ÉPICES
FRUITS AU CHOCOLAT 

(POMME,BANANE,POIRE)

SMOOTHIE BANANE, POMME ET 

FRAISE

COMPOTÉE DE BANANE, MANGUE, 

CITRON VERT AU CURCUMA & 

CRUMBLE COCO

TARTE FINE AUX POMMES ET À LA 

RHUBARBE

GOUTER

DINER

 CÉLERI RAVE RÂPÉ PARFUMÉ AU 

VINAIGRE BALSAMIQUE

SALADE DE HARICOTS VERTS À 

L'ÉCHALOTE
SALADE BATAVIA AUX CROÛTONS CAROTTES RAPEES

SALADE DE HARICOTS LINGOTS AUX 

OIGNONS ROUGES
 CHOU-FLEUR SAUCE CURRY CONCOMBRE À LA VINAIGRETTE

GRATIN DE PÂTES TORSADÉES AU 

BROCOLI, CHEDDAR ET 

MOZZARELLA

PIZZA MARGHERITA HACHIS PARMENTIER DE BŒUF
BEIGNETS DE CALAMARS ET 

QUARTIER DE CITRON

OEUF DUR SAUCE TOMATE ET PERSIL 

GRATINÉ AU FROMAGE ITALIEN
CROQUE-MONSIEUR

AIGUILLETTES DE POULET AUX 

RAISINS SECS

BLÉ PILAF AU BOUILLON DE 

VOLAILLE
MACARONIS

SALADE LAITUE À LA VINAIGRETTE RIZ CREOLE

DUO DE COURGETTES JAUNES ET 

VERTES À L'ÉCHALOTE / 

COURGETTES FRAÎCHES SAUTÉES

SALADE BATAVIA À LA VINAIGRETTE EPINARDS À LA BÉCHAMEL

FROMAGE BLANC YAOURT NATURE ET SUCRE FROMAGE BLANC YAOURT NATURE ET SUCRE FROMAGE FONDU CARRÉ YAOURT AROMATISÉ FROMAGE FRAIS FRAIDOU NATURE

DÉS DE PÊCHE À LA CRÈME 

DIPLOMATE, GELÉE DE GROSEILLE & 

AMANDE GRILLÉE

QUATRE QUART CREME ANGLAISE ANANAS RÔTI À LA CANNELLE
SALADE DE FRUITS FRAIS (BANANE, 

FRAISE, POMELO, POMME)

COMPOTE DE POIRES ALLÉGÉE EN 

SUCRE
FRUITS DE SAISON LIÉGEOIS CHOCOLAT

Menu susceptible d’évoluer en fonction des approvisionnements 


