N CETTE SEMAINE, LE CHEF VOUS PROPOSE...

-
mardi 3 décembre 2024 mercredi 4 décembre 2024

lundi 2 décembre 2024

TARTINADE AU THON ET ECHALOTE

DUG DE CHOU BLANC ETROUGEA |\ o 5715 RAPEES VINAIGRETTE

BETTERAVES A LA VINAIGRETTE LA VINAIGRETTE

FILET DE COLIN D'ALASKA SAUCE ESCALOPE MILANAISE, SAUCE

STEAK HACHE DE BCEUF AU JUS VALLEE D'AUGE TOMATE
PENNE RIGATE RIZ PILAF FRITES
BRUNOISE DE LEGUMES CAROTTES AU JUS
EMMENTAL

GOUDA YAOURT AROMATISE

FRUITS DE SAISON POMME AU FOUR SALADE D'ORANGE A LA CANNELLE

1 PAIN 1/2 PAIN 1/2 PAIN

ANANAS AU SIROP PARFUME A LA YAOURT AROMATISE

2 CREPE CHOCOLAT NOISETTE MENTHE ET AU CITRON VERT
2 % BOISSONS CHAUDES POUR LE GOUTER BOISSONS CHAUDES POUR LE GOUTER BOISSONS CHAUDES POUR LE GOUTER
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jeudi 5 décembre 2024

DEJEUNER

TOASTS GRILLES

ENCHILADA AU POULET

MOUSSE AU CHOCOLAT

1 PAIN

GOUTER

PANCAKE AU SUCRE

BOISSONS CHAUDES POUR LE GOUTER

DINER

CREME DE POMMES DE TERRE AUX
CHAMPIGNONS

BEIGNETS DE CALAMARS ET
QUARTIER DE CITRON

EPINARDS A LA BECHAMEL
YAOURT AROMATISE
FRUITS DE SAISON

1/2 PAIN

SALADE BATAVIA A LA VINAIGRETTE

PARMENTIER AUX LEGUMES A
L'ESTRAGON ET AU CHEDDAR

CREME PATISSIERE AU CHOCOLAT

vendredi 6 décembre 2024 samedi 7 décembre 2024 dimanche 8 décembre 2024

SALADE DE RIZ ANTILLAISE
(ANANAS, COEUR PALMIER,

CAROTTES RAPEES A LA
CREVETTE)

VINAIGRETTE
AIGUILLETTES DE POULET AUX =
RAISINS SECS ROTI DE DINDE AU JUS

BOULGOUR CREOLE

HARICOTS BEURRE

YAOURT NATURE CAMEMBERT FROMAGE BLANC
COMPOTE DE POMMES ET
SALADE DE FUITS ABRICOTS ALLEGEE EN SUCRE ECLAIR AU CHOCOLAT

1 PAIN 1 PAIN 1 PAIN

PETIT FROMAGE BLANC NATURE FRUITS DE SAISON

BOISSONS CHAUDES POUR LE GOUTER BOISSONS CHAUDES POUR LE GOUTER BOISSONS CHAUDES POUR LE GOUTER

POTAGE DE LEGUMES FRAIS
(CAROTTE CELERI NAVET POMME
DE TERRE POIREAU)
OEUFS DURS A LA MOUTARDE

PIZZA AU THON, CAPRES,
GRATINES A L'EMMENTAL

JAMBON DE DINDE AU JUS MOZZARELLA ET ORIGAN

SEMOULE DE BLE BLE CREOLE

CAROTTES FRAICHES SALADE ICEBERG A LA VINAIGRETTE PETITS POIS AUX OIGNONS

FROMAGE FONDU CARRE YAOURT NATURE ET SUCRE PETIT MOULE NATURE

SMOOTHIE POMME JAUNE, .
COMPOTE DE POMMES BANANES BANANE ET THE VERT A LA MENTHE POT DE CREME SAVEUR VANILLE

1 PAIN 1 PAIN

Décongelé

1/2 PAIN



