
CETTE SEMAINE, LE CHEF VOUS PROPOSE...
lundi 16 décembre 2024 mardi 17 décembre 2024 mercredi 18 décembre 2024 jeudi 19 décembre 2024 vendredi 20 décembre 2024 samedi 21 décembre 2024 dimanche 22 décembre 2024

DEJEUNER

TABOULÉ AUX ABRICOTS ET RAISINS 

SECS

SALADE DE BATAVIA AUX 

CROÜTONS 
MOUSSE DE CANARD POTAGE POTIRON

HARICOTS VERTS PARFUMÉS AU 

VINAIGRE BALSAMIQUE

CAROTTES RÂPÉES À LA 

VINAIGRETTE
SALADE VERTE AUX CROÛTONS

CORDON BLEU DE DINDE POTIMENTIER OMELETTE À L'EMMENTAL LASAGNES FAÇON BOLOGNAISE FILET DE COLIN MEUNIERE 
BOULETTES DE VOLAILLE SAUCE 

TOMATE
RÔTI DE BOEUF AU JUS

BLÉ À LA TOMATE
QUARTIERS DE POMMES DE TERRE 

FRITS
COQUILLETTES GRATIN DAUPHINOIS

CAROTTES FRAICHES
DUO DE CHOU-FLEUR ET DE CHOU 

ROMANESCO AUX OIGNONS
SALADE ICEBERG À LA VINAIGRETTE HARICOTS PLATS BOUQUETS DE BROCOLI

EDAM YAOURT AROMATISÉ FROMAGE BLANC YAOURT NATURE ET SUCRE FROMAGE BLANC BÛCHETTE MI-CHÈVRE

RIZ AU LAIT SAVEUR VANILLE FONDANT AU CHOCOLAT FRUITS DE SAISON
PANNA COTTA AU COULIS DE 

FRUITS ROUGES

SALADE DE POMMES ET BANANES 

SAVEUR VANILLE
MOUSSE AU CHOCOLAT BROWNIES AU CHOCOLAT 

1/2 PAIN 1 PAIN 1 PAIN PAS DE PAIN PAS DE PAIN PAS DE PAIN 1 PAIN

GOUTER

SMOOTHIE POMME ORANGE
SEMOULE AU LAIT AUX RAISINS 

SECS

ROULÉ FEUILLETÉ À LA MYRTILLE ET 

AUX AMANDES
YAOURT AROMATISÉ

ROULÉ À LA CONFITURE DE 

PRUNES
FRUITS DE SAISON FROMAGE BLANC

BOISSONS CHAUDES POUR LE GOÛTER BOISSONS CHAUDES POUR LE GOÛTER BOISSONS CHAUDES POUR LE GOÛTER BOISSONS CHAUDES POUR LE GOÛTER BOISSONS CHAUDES POUR LE GOÛTER BOISSONS CHAUDES POUR LE GOÛTER BOISSONS CHAUDES POUR LE GOÛTER

DINER

CRÈME AUX POIS CASSÉS  AU 

FROMAGE FONDU ET A LA VACHE 

QUI RIT

CRÈME DE LÉGUMES

POTAGE DE LÉGUMES FRAIS 

(CAROTTE CÉLERI NAVET POMME 

DE TERRE POIREAU)

CELERIS REMOULADE SOUPE À L'OSEILLE

QUENELLE DE BROCHET JAMBON  DE DINDE AU JUS
HARICOTS COCO, PATATES 

DOUCES ET RIZ AUX OLIVES VERTES
CROQUE MONSIEUR A LA DINDE 

HAUT DE CUISSE DE POULET VF RÔTI 

FROTTÉ À L'AIL
PIZZA AU FROMAGE

OEUFS DURS À LA MOUTARDE 

GRATINÉS À L'EMMENTAL

MACARONIS RIZ SAUCE TOMATE BOULGOUR EPINARDS

EPINARDS À LA CRÈME HARICOTS BEURRE SALADE ICEBERG À LA VINAIGRETTE BUTTERNUT FRAIS
SALADE DE BATAVIA A LA 

VINAIGRETTE 

FROMAGE BLANC PETIT MOULE AIL ET FINES HERBES FROMAGE FONDU CARRE YAOURT NATURE FROMAGE FRAISDOU NATURE 
FROMAGE FRAIS PETIT MOULÉ 

NATURE
YAOURT AROMATISE 

COMPOTE DE POMMES ET FRAISES 

ALLÉGÉE EN SUCRE
SALADE DE FRUITS FRUITS DE SAISON CLÉMENTINES COMPOTE DE POMMES PËCHE FRUIT DE SAISON FRUITS DE SAISON

1 PAIN 1 PAIN 1/2 PAIN 1 PAIN 1 PAIN 1 PAIN 1 PAIN

Menu susceptible d’évoluer en fonction des approvisionnements 


