
CETTE SEMAINE, LE CHEF VOUS PROPOSE...
lundi 24 mars 2025 mardi 25 mars 2025 mercredi 26 mars 2025 jeudi 27 mars 2025 vendredi 28 mars 2025 samedi 29 mars 2025 dimanche 30 mars 2025

Espagne

DEJEUNER

CROISILLION A L'EMMENTAL
TARTINADE AU COLIN D'ALASKA ET 

SARDINE AUX PETITS LÉGUMES

CAROTTES RÂPÉES À LA 

VINAIGRETTE 

CRÈME FROIDE DE CHOU-FLEUR 

AUX CROÛTONS ET HUILE AU CURRY
HARICOTS VERTS À LA CIBOULETTE CÉLERI RAVE SAUCE RÉMOULADE 

TABOULÉ FAÇON LIBANAISE 

(BOULGOUR, PERSIL, MENTHE, 

OIGNON, TOMATE)

CÔTE DE PORC SAUCE MOUTARDE

GRATIN DE MACARONIS AUX 

LENTILLES, BROCOLIS, 

CHAMPIGNONS ET MIMOLETTE

EMINCÉ DE PORC VF AU PAPRIKA PAËLLA AU POULET VF ET CHORIZO
STEAK HACHÉ DE VEAU VF SAUCE 

MOUTARDE
JAMBON DE DINDE 

CUISSE DE POULET VF BRAISÉE AU 

JUS À LA MOUTARDE À L'ANCIENNE

RIZ PILAF SEMOULE DE BLE DUR 
QUARTIERS DE POMMES DE TERRE 

FRITS
LENTILLES VERTES MIJOTÉES FLAGEOLETS MIJOTÉS

CAROTTES FRAICHES HARICOTS BEURRE

COULOMMIERS YAOURT AROMATISÉ EMMENTAL BRIE
FROMAGE FRAIS PETIT MOULÉ AIL ET 

FINES HERBES
FROMAGE BLANC BLEU

POMME
SALADE DE FRUITS FRAIS (ANANAS, 

POMME, ORANGE)
POT DE CRÈME AU CHOCOLAT NATILLAS (CRÈME À LA CANNELLE)

MILK-SHAKE BANANE, CARAMEL ET 

PALET BRETON

COMPOTE DE POIRES ALLÉGÉE EN 

SUCRE
MILLE FEUILLE 

DINER

POTAGE DE LÉGUMES FRAIS 

(CAROTTE CÉLERI NAVET POMME DE 

TERRE POIREAU)

BATAVIA PARFUMÉE AU CITRON 

JAUNE & TAPENADE SUR TOAST
SALADE ICEBERG À LA VINAIGRETTE

SALADE DE POIS CHICHES AUX 

OIGNONS ROUGES, MENTHE ET 

CITRON

SALADE DE BLÉ AUX COURGETTES
CAROTTES CUITES AU CUMIN ET AU 

BOUILLON DE VOLAILLE
BETTERAVES À LA VINAIGRETTE

TORTILLA AUX POMMES DE TERRE
RÔTI DE DINDE VF SAUCE À 

L'ÉCHALOTE

PARMENTIER AU COLIN D'ALASKA, 

PANAIS ET PDT
QUICHE AUX LEGUMES OMELETTE NATURE QUICHE AUX FROMAGES RAVIOLIS GRATINÉS

PUREE DE POMMES DE TERRE 

HARICOTS PLATS SAUTÉS SALADE BATAVIA A LA VINAIGRETTE PRINTANIÈRE DE LÉGUMES
SALADE FEUILLE DE CHÊNE À LA 

VINAIGRETTE

YAOURT NATURE ET SUCRE FROMAGE FONDU CARRÉ FROMAGE BLANC YAOURT NATURE ET SUCRE YAOURT AROMATISÉ
FROMAGE FRAIS PETIT MOULÉ 

NATURE
YAOURT NATURE ET SUCRE

SMOOTHIE POMME ORANGE DESSERT LACTÉ CARAMEL
COMPOTE DE FRUITS ALLÉGÉE EN 

SUCRE

CORBEILLE DE FRUITS (ANANAS, 

BANANE, ORANGE, POMME JAUNE)

SALADE DE FRAISE, ANANAS, 

BANANE, POMME SAVEUR FLEUR 

D'ORANGER

RIZ AU LAIT SAVEUR VANILLE BANANE


