
CETTE SEMAINE, LE CHEF VOUS PROPOSE...
lundi 31 mars 2025 mardi 1 avril 2025 mercredi 2 avril 2025 jeudi 3 avril 2025 vendredi 4 avril 2025 samedi 5 avril 2025 dimanche 6 avril 2025

Japon

DEJEUNER

TOMATES À LA CIBOULETTE
HOUMOUS DE POIS CHICHE ET SON 

TOAST
MORTADELLE ET CORNICHON

CAROTTES RÂPÉES, HARICOTS 

MUNGO & CACAHUÈTES, SAUCE 

ASIATIQUE / CAROTTES RÂPEES

RADIS ROSES BEURRE

SALADE DE HARICOTS ROUGES AUX 

CAROTTES & MAÏS À LA SAUCE 

GUACAMOLE

LÉGUMES PRINTANIERS EN SALADE 

(HARICOT,ASPERGE,FÈVE,CAROTTE)

EMINCÉ DE DINDE VF À L'ESTRAGON
CURRY DE COLIN D'ALASKA À 

L'INDIENNE
PÂTES PENNE SAUCE AU FROMAGE

ESCALOPE DE PORC VF & SAUCE 

MIEL CURRY
FILET DE COLIN D'ALASKA PANÉ SAUCE BOLOGNAISE AU BOEUF VBF CUISSE DE POULET VF ROTIE 

SEMOULE DE BLE COURGETTES RIZ LONG ETUVE POMMES FRITES SPAGHETTIS SEMOULE AUX ÉPICES

HARICOTS BEURRE

LÉGUMES FAÇON TAJINE (CAROTTE, 

COURGETTE, NAVET, OIGNON, POIS 

CHICHE)

YAOURT AROMATISÉ MIMOLETTE YAOURT NATURE ET SUCRE COULOMMIERS
FROMAGE FRAIS PETIT MOULÉ AIL ET 

FINES HERBES
YAOURT NATURE ET SUCRE TOMME BLANCHE

COMPOTE DE POMMES MOUSSE  AU CITRON FRUITS DE SAISON SALADE DE FRUITS MANGUE, LITCHI BANANE
SALADE DE FRUITS FRAIS (ANANAS, 

POMME, ORANGE)

PANNA COTTA AU COULIS DE FRUITS 

ROUGES

DINER

PÂTÉ BRETON ET CORNICHON / 

MOUSSE DE CANARD
SALADE BATAVIA AUX CROÛTONS

SALADE DE BOULGOUR, 

COURGETTE ET SARRIETTE AUX 

AMANDES

CONCOMBRE AUX OIGNONS 

ROUGES
SALADE DE BLÉ AUX COURGETTES

POTAGE DE LÉGUMES FRAIS 

(CAROTTE CÉLERI NAVET POMME DE 

TERRE POIREAU)

BETTERAVES À LA VINAIGRETTE

STEAK HACHE DE VEAU AU JUS RÔTI DE DINDE 
FILET DE POULET VF TANDOORI 

SAUCE YAOURT, CITRON ET MENTHE
CAKE AU THON ET CIBOULETTE OEUFS OPA DURS GRATINÉS PIZZA MARGHERITA STEAK HACHE DE VEAU 

PDT RISSOLEES FLAGEOLETS MIJOTÉS EPINARDS A LA BECHAMEL PURÉE DE POMMES DE TERRE

PETITS POIS BOUQUETS DE CHOU-FLEUR SALADE BATAVIA À LA VINAIGRETTE SALADE ICEBERG À LA VINAIGRETTE

FROMAGE FRAIS PETIT MOULÉ 

NATURE
FROMAGE BLANC FROMAGE FONDU CARRÉ FROMAGE BLANC YAOURT AROMATISÉ FROMAGE FONDU CARRÉ FROMAGE BLANC

FRUITS DE SAISON
SALADE DE FRUITS (BANANE, 

ORANGE, POMME)

MILK-SHAKE À LA VANILLE ET 

AMANDES CARAMELISÉES

COMPOTE DE FRUITS ALLÉGÉE EN 

SUCRE

SMOOTHIE BANANE, POMME ET 

FRAISE
COMPOTE POMMES FRAMBOISES BANANES  SAUCE AU CHOCOLAT 


