
Italie

Saucisson à l'ail et cornichon Coleslaw (carotte, chou 

blanc, oignon, mayonnaise)

Betteraves aux pommes Chou blanc aux pommes et 

vinaigrette 

Salade d'endives à la 

vinaigrette

Salade batavia à la 

vinaigrette

Salade de pommes de terre 

à la cervelle de Canut

••• ••• ••• ••• ••• ••• •••

Cinq céréales aux haricots 

coco, champignons, comté  

et moutarde

Haut de cuisse de poulet rôti 

à l'ail

Rôti de porc Pizza reine Filet de colin d'Alaska sauce 

à l'oseille

Gratin de crozets au fromage 

à tartiflette et lardons de 

dinde 

Cuisse de poulet, sauce à la 

moutarde, vin blanc et comté 

Salade iceberg à la 

vinaigrette

Potimarron frais étuvé Haricots beurre

Pommes noisettes Purée de pois cassés à 

l'orange

Riz créole

••• ••• ••• ••• ••• ••• •••

Yaourt nature et sucre Fromage blanc Gouda Gorgonzola Yaourt nature et sucre Yaourt aromatisé Tomme blanche

Fruit de saison Quartiers de poires pochées 

aux épices

Crème dessert vanille Panna cotta au caramel Salade de fruits frais 

(pomme, ananas, raisin)

Clémentines Tarte fine aux pommes

Potage de légumes Potage de pommes de terre 

à l'oseille

Potage de légumes Potage aux carottes Crème aux lentilles Crème de chou-fleur Bouillon de volaille aux pâtes 

alphabet

••• ••• ••• ••• ••• ••• •••

Sauce  bolognaise (boeuf ) Emietté de colin d'Alaska aux 

légumes et crumble aux 

algues wakamé

Crispidor à l'emmental 

(nuggets)

Rôti de dinde sauce à 

l'échalote

Omelette nature Croque au chèvre et oignons 

caramélisés au miel

Parmentier de Bœuf 

Julienne de légumes sautée Petits pois aux oignons Fondue d'épinards Salade iceberg à la 

vinaigrette

Spaghettis Riz à la sauce tomate Semoule de blé Pommes de terre rôties

••• ••• ••• ••• ••• ••• •••

Brie Fromage fondu carré Yaourt aromatisé Fromage blanc Saint-Paulin Fromage frais petit moulé 

nature

Yaourt nature et sucre

Compote de pommes Mousse au café Salade de fruits frais 

(banane, poire, pomme, 

raisin)

Smoothie pomme jaune, 

banane et thé vert à la 

menthe

Compote de pommes et 

framboises allégée en sucre

Semoule au lait saveur fleur 

d'oranger

Ananas frais

AU MENU CETTE SEMAINE
du lundi 26 octobre au dimanche  1 novembre  2026
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